EDUCAGAO FISICA - (Bacharelado)

INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA (Bacharelado)

Carga Horéria Total do Curso = 3.800 h/a

Carga Horaria Estagio = 200 h/r

Ano de Referéncia da Matriz de 03/02/2014 a 30/12/2 016

MATRIZ CURRICULAR DE EDUCACAO FISICA (Bacharelado)

MODULO FUNCOES SUB-FUNCOES C/H
Médulo | Conhecimento do préprio corpo
Fundamentos | As dimensdes da | Relacdo corpo e meio ambiente 200
da Educagéo profissédo Dimens0es histoéricas da Educacao Fisica
Fisica
. Representagéo socio-critico-histérica
Modulo 1l . ~ P ——
o Dimensoes do Recursos técnicos e sua aplicabilidade
Profissional de o — . 200
Ed ~ profissional Contribuicdo para o desenvolvimento do
ucagao T :
Fisica individuo e sociedade
Atividades Complementares 20
O processo Capacidade de intencionalidade a
Madulo 11 continuo de motricidade humana
Criegtivtij d?j de e desenvolvimento | Processos de desenvolvimento psicolégico 200
Movimento da culturae da | Construcao e aplicacdo de acdes criativas
criatividade Influéncias e intervengdes biopsiquicas
Atividades Complementares 20
Mé6dulo 1V As relagoes~e as multiplas a}borqagens
~ Compreensdo da educacdo ludica como
Jogo, Educacao para a .
. ; processo pedagogico 200
Bringuedo, autonomia Construgcdo da arquitetura corporal através
Brincadeira e do jogo ¢ q P
Ludicidade Atividades Complementares 20
Promogdo da saude e seguranga no
. trabalho
Modu~lo v O. processo de Implementacdo de acdes para a saude 200
Educacao para intervencao . . :
: Conhecimento do funcionamento integral
auto cuidado
do ser humano
Atividades Complementares 20
Producéo do Articulagdo da praxis pedagogica com as
. conhecimento teorias
Modulo YI técnico-cientifico | Pesquisa e implementacdo de acdes 200
Producéo didati heci d i bl
Cientif.ca e di a,tlc_o- Recpn eqmento as politicas publicas
pedagogico Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Capacidades de intencionalidade
. Teoria geral do | Programas motores 200
Modulo VI . = ——— .
- movimento Aplicagéo dos principios da aprendizagem
Motricidade o . .
Humana Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores |
M6dulo VI - Inst'rurrjentallz.agaq e atribuicdes | 200
Pratica corporal | Variacdo de significados |
Saberes da Aquisicdo dos conhecimentos |
Agao Motora | Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20




Olhares diversificados e multiplicadores |l
Modulo 1X Intgrfaces da Inst_runjentallz_a(;gq e atribuicoes Il 200
acao motora Variacdo de significados |l
Saberes da Aquisicdo dos conhecimentos |l
Acao Motora Il guisicac .
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores |l
. ~ Instrumentalizag&o e atribuicdes Il
Maddulo X Expressao Variacdo de significados Il 200
Saberes da Corporal —— .
ACS Aquisicdo dos conhecimentos |l
¢ao Motora I — > -
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores IV
Modulo XI Diversidade Instrumentalizag&o e atribuicdes IV 200
Saberes da motora e cultural | Variacdo de significados IV
Acao Motora IV Aquisicdo dos conhecimentos IV
Atividades Complementares 20
. Conhecimento das capacidades fisicas
Modulo XIl . ~ = .
As Dimensodes Relacdo corporal e salde no esporte 200
Esporte e d - v
Satde o Esporte Rend|_mento e S_qude
Estagio Supervisionado | 50
Médulo Xl Representacao e avaliacdo
Avaliagao e Aspectos de Utilizac&o dos conhecimentos técnicos 200
Prescri¢éao no Performance Processos do desenvolvimento psicoldgico
Esporte
Estruturacdo e aplicacdo de técnicas
. esportivas
MQdUIO XIV Treinamento Construgdo e aplicagdo de métodos de 200
Atividade Fisica . :
Esportivo treinamento
e Esporte — - p
Influéncias da alimentacdo no esporte
Estégio Supervisionado |l 50
Médulo XV Empreendedo- As rel_agoes entre eficiéncia e eflc_ama
~ . Planejamento e estratégias no
Gestéo rismo . 200
: . empreendedorismo
Esportiva e Marketing —— -
Organizacdo esportiva
Construcéo do conhecimento na pesquisa
. Producéo de estudo do movimento humano
Modulo XVI e o
Praticas Qual'|f|c'agao Insergaq no mercadc_) d_e trabalho _ 200
Vivenciadas Profissional Fgr'magao do profissional de Educacédo
Fisica
Estagio Supervisionado I 100
Atividades Modulares 3.200h
Pratica Pedag0gica vivenciada 200h
Estagio curricular 200h
Atividades Complementares Obrigatérias 200h
Carga Horéria Total do Curso 3.800h
Obs |: Para a integralizagdo curricular o académico devera cumprir, além das atividades académicas con  stantes do

madulo, um total de 200 (duzentas) horas de Ativida

Obs II: A prética vivenciada perfaz um total de 400

des Complementares Obrigatérias (A.C.O.).

h, sendo 200h dentro do médulo.




