EDUCACAO FISICA - (Bacharelado)

CURSO DE EDUCACAO FiSICA (Bacharelado)
Carga Horéria das Atividades Modulares: 2128 horas/relogio

INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA

Ano Vigente da Matriz: Ingresso a partir de janeiro

Carga Horéria do Projeto Integrador: 240horas/relogio

Carga Horéria da Prética Profissional Vivenciada: 400 horas/relégio

Carga Horéria de Estagio Curricular Supervisionado: 400 horas/relégio

Carga Horéria de Atividades Complementares: 200 horas/relégio

Carga Horéria Total do Curso = 3368 horas/relogio

de 2017

MATRIZ CURRICULAR DE EDUCACAO FiSICA

MODULO | FUNGOES SUB-FUNGOES Hora/ | Hora/
aula relégio
Conhecimento do préprio corpo
. As dimensdes | Relacdo corpo e meio ambiente
Madulo | da profisséo | Dimensdes histéricas da Educagao 200 133
Fundamentos Fisica
da Educacéo -
Fisica Prolt_eto Integra_dor _ _ - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 15
Atividades Complementares - 35
Representacao soécio-critico-historica
) Dimensfes do | Recursos técnicos e sua aplicabilidade
Pl\r/ltg‘(ijsuslicc)) r|1|al profissional | Contribuigdo para o desenvolvimento do 200 133
~ individuo e sociedade
de Educacéo .
Fisica Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
o Capacidade de intencionalidade a
Processo 1 motricidade humana
continuo de :
desenvolvime Prpce§sps de desenvolvimento
, psicologico 200 133
Modulo 1 nto da cultura ~ — ~
o Construcéo e aplicacao de agdes
Criatividade e e da criativas
Movimento criatividade — - po —
Influéncias e intervencdes biopsiquicas
Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
As relacBes e as multiplas abordagens
Médulo IV Educacao Compreenséao da educacéo ludica como
OJ u'o para a processo pedagogico 200 133
Brinoﬂzao autonomia Construcdo da arquitetura corporal
rinquedo, através do jogo
Brincadeira e .
Ludicidade Prolt_eto Integra_dor _ _ - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
Promogédo da saude e seguranga no
O processo | trabalho
Médulo V de Implementacédo de acbes para a saude 200 133
Educacao intervengcdo | Conhecimento do funcionamento integral
para auto do ser humano
cuidado Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15




Producao do
conheciment

Articulacdo da praxis pedagodgica com as
teorias

Mé6dulo VI o didatico- ((j:onhecimento do funcionamento integral | 200 133
Producéo do | pedagogico O Ser h”ma”" — ——
. Reconhecimento das politicas publicas
conhecimento -
Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenc iada - 35
Atividades Complementares - 15
Capacidades de intencionalidade
Teoria geral | Programas motores
: = ——— 200 133
. do movimento | Aplicacéo dos principios da
Modulo VI :
Motricidade . aprendizagem
Humana PrOJ_eto Integra_dor _ _ - 20
Pratica Profissio nal Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
Olhares diversificados e multiplicadores |
Pratica Instrumentalizag&o e atribuicdes | 200 133
Moédulo VIII corporal Variacdo de significados |
Saberes da Aquisicdo dos conhecimentos |
Acéo Motora | | Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
Olhares diversificados e multiplicadores
Il
Médulo 1X g]éggarﬁifo?: Instrumentalizac&o e atribuicdes Il 200 133
Saberes da Variacdo de significados Il
Acao Motora Aquisicéo dos conhecimentos |l
I Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
Olhares diversificados e multiplicadores
. 11
Madulo X Expressao Instrumentalizacao e atribuicdes 200 133
Saberes da Corporal Variacao de significados Il
Acao Motora Aquisicdo dos conhecimentos |l
1l Projeto Integrador - 20
Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Complementares - 15
Olhares diversificados e multiplicadores
Diversidade | IV
Médulo Xl motora e Instrumentalizacao e atribui¢des IV 200 133
Saberes da cultural Variacdo de significados IV
Acao Motora Aquisicdo dos conhecimentos IV
v Projeto Integrador - 20
Pratica Prof issional Vivenciada - 35
Atividades Complementares 15
Iniciagéo Iniciacéo Cientifica 200 133
Maodulo Xl Cientifica Construcdo de conhecimentos
Iniciacédo Projeto Integrador - 20
Cientifica Pratica Profissional Vivenciada - 35
Atividades Comp lementares - 15




Modulo XI |1

Aspectos de

Representacao e Avaliacdo

Avaliagéo e Performance | Utilizacdo dos Conhecimentos Técnicos 200 133
Prescricdo no L -
Esporte Estagio supervisionado - 100
Médulo XIV As Conhecimento das Capacidades Fisicas
Dimensbes do | Relacdo Corporal e Saude no Esporte 200 133
Esporte e E t - -
Sadde s_por e _ _Rendlmento e Saude
Estagio supervisionado - 100
M6dulo XV _ Cor_lstrugao e Aplicacdo de Métodos de
o Treinamento | Treinamento
Atividade . - — 200 133
o Esportivo Capacidades e Técnicas
Fisica e - - =
Esporte _ _ _InfluenC|as da Alimentacdo no Esporte
Estagio supervisionado - 100
Planejamento e Estratégias no
Empreendedorismo e Organizacao
) Quallificacdo | Esportiva
Madulo XVI Profissional | Formac&o do Profissional de Educac&o 200 133
Gestéo Fisica
Esportiva Aprimoramento funcional em satde
Estégio supervisionado - 100
Hora Hora
Aula | Rel6gio
Atividades Modulares 3200 2128
Projeto Integrador - 240
Pratica Profissional V ivenciada - 400
Estagio C urricular Supervisionado - 400
Atividades Complementares Obrigatérias - 200
Carga Horéria Total do Curso - 3368




