INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA (Licenciatura)
Carga Horaria Total do Curso = 3.400 h/a

Carga Horaria Estagio = 400 h/a

MATRIZ CURRICULAR DE EDUCACAOQ FiSICA (LICENCIATURA)

MODULO FUNCOES C/H SUB-FUNCOES C/H
Modulo | Conhecimento do préprio corpo
Fundamentos As dimensodes 200 Relacdo corpo e meio ambiente 200
da Educacéo da profissao Dimensbes histéricas da Educacéo
Fisica Fisica
Representagéo socio-critico-histérica
M6dulo I Recursos técnicos e sua
e Dimensbes do aplicabilidade 200
Profissional de L 230 —— .
~ profissional Contribuicdo para o desenvolvimento
Educacéao o :
Fisica do individuo e sociedade
Prética vivenciada 30
Atividades Complementares 20
Capacidade de intencionalidade a
motricidade humana
O processo Processos de  desenvolvimento
Médulo Il contmup de pS|coIog|cio S ~ 200
Criatividade e desenvolvimento | 240 Construgéo e aplicacdo de acdes
Movimento da cultura e da criativas
criatividade Influéncias e intervencdes
biopsiquicas
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
As relacbes e as multiplas
, abordagens
Monqu IV Ed ~ Compreensdo da educacdo ludica 200
~0go, ucagao para | 5,4 | como processo pedagogico
Brinquedo, a autonomia - :
: . Construcdo da arquitetura corporal
Brincadeira e 5s do i
Ludicidade araves co Jogo
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Promocédo da salude e seguranca no
trabalho
Médulo V O processo de ImEJIementa(;ao de acdes para a 200
~ : ~ 220 | saude
Educacéo para intervengéo . .
: Conhecimento do funcionamento
auto-cuidado .
integral do ser humano
Pratica vivenciada 20
Atividades Complementares 20
Articulacdo da praxis pedagoégica
Producéo do com as teorias
. conhecimento Pesquisa e implementacdo de acbes 200
Modulo VI - L - =z
~ técnico-cientlfico | 290 | Reconhecimento das politicas
Producéao didati bl
Cientifica € didatico- publicas .
pedagdgico Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado | 50
Atividades Complementares 20




Capacidades de intencionalidade

Programas motores

kﬂﬂgt?iléilga\ég Terggsir%eeﬁodo 240 Aplicag'éo dos  principios da 200
Humana aprendizagem
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e
multiplicadores |
M6dulo VIl N Inst_runjentallz_aggg e atribuicoes | 200
Saberes da Prética corporal | 290 Vanggao de S|gn|f|cad_osl
= Aquisicéo dos conhecimentos |
Acéo Motora | q, ISigac -
Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado I 50
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e
multiplicadores |l
Mdédulo IX Interfaces da Instrumentalizacdo e atribuicdes Il 200
~ 240 — —
Saberes da acao motora Variacéo de significados Il
Acéo Motora Il Agquisicéo dos conhecimentos |l
Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e
multiplicadores Il
. ~ Instrumentalizacéo e atribuicées Il 200
Modulo X Expressao 390 | Variacao de significados Il
Saberes da Corporal — .
Aco Motora Il Aq,w_su;ag dos.conheumentos Il
Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado Il 150
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e
multiplicadores 1V
Modulo XI Diversidade 240 Instrumentalizacéo e atribuicdes IV 200
Saberes da motora e cultural Variacdo de significados 1V
Acéo Motora IV Aquisicéo dos conhecimentos IV
Prética vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Construcdo do conhecimento na
pesquisa
Producdo de estudo do movimento | 200
Médulo XiIl Qualificacio 380 humano
Praticas o Insercdo no mercado de trabalho
. ) Profissional —~ ——
Vivenciadas Formacdo do profissional de
Educacao Fisica
Pratica vivenciada 30
Estagio Supervisionado IV 150
Atividades Modulares 2.400h
Atividades complementares (Praticas Vivenciais) 400h
Estagio curricular 400h
Atividades Complementares Obrigatorias 200h
Carga horaria Total do curso 3.400h

Obs: Para a integralizagdo curricular o académico devera cumprir, além das atividades académicas constantes do
modulo, um total de 200 (duzentas) horas de Atividades Complementares Obrigatérias (A.C.O.)




