INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA
CURSO DE EDUCACAO FISICA (Licenciatura)
Carga Horaria Total do Curso = 3.200 h/a

Carga Horéria Estagio = 400 h/a

MATRIZ CURRICULAR DE EDUCACAOQO FISICA (LICENCIATURA)

MODULO FUNCOES SUB-FUNCOES C/H
Modulo | _ ) Conhecimento do préprio corpo
Fundament9 S As dlme_nsqes Relagcao corpo e meio ambiente 200
da Educacéo da profisséo _ — :
Fisica Dimensdes historicas da Educacéo Fisica
. Representacao sécio-critico-historica
Madulo I : ~ = —
. Dimensdes do | Recursos técnicos e sua aplicabilidade
Profissional de — — - 200
Educacso profissional Contribuicdo para o desenvolvimento do
FiSiC(:’:i. individuo e sociedade
Atividades Complementares 20
O processo Capacidade de intencionalidade  a
M6dulo Il continuo de motricidade humana
Cri (:. lé N q desenvolvimento | Processos de desenvolvimento psicologico 200
I(/IIz\I/\i/rlngnteoe da cultura e da | Construcao e aplicagao de ac¢des criativas
criatividade Influéncias e intervencdes biopsiquicas
Atividades Complementares 20
Médulo IV As reIagoesNe as multiplas e~1bor(,1lagens
Jo0o Educacdo para a Compreenséo qa_ educacao ludica como
~0go, . processo pedagogico 200
Brinquedo, autonomia Construcéo da arquitetura corporal atraves
Brincadeira e do jogo & q P
Ludicidade Atividades Complementares 20
Promocdo da salde e seguranga nho
. trabalho
MOdLilo M O. processo de Implementacao de a¢bes para a saude 200
Educacdo para Intervencao Conhecimento do funcionamento integral
auto-cuidado 9
do ser humano
Atividades Complementares 20
~ Articulacdo da praxis pedagogica com as
Producao do teorias ¢ P pedagog
Modulo VI ,cor_1heC|mer]'go Pesquisa e implementacdo de acdes 200
~ técnico-cientifico . — 2
Producéo e didatico- Reconhecimento das politicas publicas
Cientifica pedagbgico Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado | 50
Atividades Complementares 20
Capacidades de intencionalidade
Médulo Vi Teoria geral do | Programas motores 200
Motricidade movimento Aplicacao dos principios da aprendizagem
Humana Pratica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores |
Instrumentalizacéo e atribuicdes | 200
Modulo VI Pratica corporal Var|§u_;a~o de S|gn|f|cad_os I
Saberes da Aquisi¢do dos conhecimentos |
Acdo Motora | Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado |l 50
Atividades Complementares 20




Olhares diversificados e multiplicadores |l

Instrumentalizagéo e atribuigcoes |l

Modulo 1X Interfaces da S — 200
Saberes da acdo motora | variacao de significados Il
Ac&o Motora I Agquisicéo dos conhecimentos |I
Préatica vivenciada 40
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores i
Instrumentalizacao e atribuicoes |l 200
Modulo X Expresséao Variagao de significados I
Saberes da Corporal Aquisi¢céo dos conhecimentos Il
Acé&o Motora I Pratica vivenciada 40
Estagio Supervisionado |l 150
Atividades Complementares 20
Olhares diversificados e multiplicadores IV
Maodulo Xl Diversidade Instrumentalizac&o e atribuicdes IV 200
Saberes da motora e cultural | Variacdo de significados IV
Acao Motora IV Aquisi¢cdo dos conhecimentos IV
Atividades Complementares 20
Construcdo do conhecimento ha pesquisa
Producdo de estudo do movimento 200
Méd,u_lo Xl Qualificacio humano
Praticas Profissional Inser¢é&o no mercado de trabalho
Vivenciadas Formacdo do profissional de Educacao
Fisica
Estagio Supervisionado IV 150
Atividades Modulares 2.400h
Atividades complementares (Praticas Vivenciais) 200h
Estagio curricular 400h
Atividades Complementares Obrigatérias 200h
Carga horariaTotal do curso 3.200h

modulo, um total de 200 (duzentas) horas de Atividades Complementares Obrigatérias (A.C.O.)

Obs II: A pratica vivenciada perfaz um total de 400h, sendo 200h dentro do médulo.

Obs: Para a integralizacdo curricular o académico devera cumprir, alem das atividades académicas constantes do




