
 

 

 

INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA - INESUL 

CURSO: BACHAREL EM PSICOLOGIA 

Ano de Vigência da Matriz Curricular: a partir de janeiro de 2025 

(Ingressantes e turmas em andamento para atender DCN: 
Resolução CNE/CES Nº 1, de 11 de outubro de 2023) 

MATRIZ CURRICULAR DE PSICOLOGIA 

 

Módulo 
 

Funções 
 

Subfunções 
Carga 

horária/ 
aula 

Carga 
horária/ 
relógio 

MÓDULO I 

Introdução à Ciência 

Psicológica 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Fundamentos 

epistemológicos e 

técnicos da 

Psicologia 

Ciência Psicológica 120 80 

Ciências Biológicas e da Saúde 60 40 

Atividades Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 60 

MÓDULO II 
Alicerces da Psicologia 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Fundamentos 

epistemológicos e 

técnicos da 

Psicologia 

Epistemologia 40 26 

Direitos Humanos 40 26 

Ciências Sociais 60 40 

Ciências Biológicas e 

da Saúde 
40 26 

Atividades Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 62 

MÓDULO III 
Formação do Psicólogo 

Pesquisador 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Pesquisa em 

Psicologia 

Psicometria 40 26 

Psicodiagnóstico 40 26 

Tecnologia e Pesquisa 80 53 

Epistemologia 20 13 

Atividades Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 62 

MÓDULO IV 
Comportamento 

Humano e Processos 

Biopsicossociais 

Carga Horária do 

Módulo 200h 

Comportamento e 

Cognição 

Neurociências e Comportamento 20 13 

Processos Psicológicos Básicos 40 26 

Psicologia do Desenvolvimento 40 26 

Psicopatologia 60 40 

Psicofarmacologia 20 13 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 62 



 

 

MÓDULO V 
Matrizes do 

Pensamento em 

Psicologia 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Competências 

teóricas 

Análise do Comportamento 20 13 

Psicanálise 20 13 

Terapia Cognitivo-comportamental 20 13 

Humanismo 20 13 

Desenvolvimento psicossocial 20 13 

Libras 40 26 

Primeiros Socorros 40 26 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 63 

MÓDULO VI 
Teoria e Técnica em 

Psicologia 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Competências 

teóricas 

Terapia Cognitivo-comportamental 40 26 

Psicanálise 40 26 

Análise do Comportamento 40 26 

Humanismo 40 26 

Promoção e prevenção em saúde 

mental 
20 13 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 63 

MÓDULO VII 
Ética e Consciência 

psicossocial 

 

 

 

 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Ética, Psicologia e 

Sociedade 

Ética e profissão 40 26 

Psicologia e Políticas Públicas 60 40 

Psicologia e gestão Integral em Crises, 

Emergências e Desastres 
40 26 

Psicologia e Dependência Química 20 13 

Psicologia e Educação Ambiental 20 13 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 62 

MÓDULO VIII 
Processos de 

Intervenção em 

Psicologia 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Intervenção 

Psicológica 

Teoria e dinâmica dos Grupos 40 26 

Intervenção em Psicologia 100 67 

Documentos e Registros em Psicologia 40 26 

Atividades Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 61 

MÓDULO IX 

Inovação em Psicologia 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Novas Tecnologias e 

Inovação em 

Psicologia 

Tecnologia e Comportamento 70 47 

Intervenção sistêmica 60 40 

Atividades Extensionista - 20 

Estágio de Núcleo Comum - 50 

Projeto Integrador - 43 



 

 

MÓDULO X 
Ensino e Intervenção 

em Psicologia 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Ensino, 

Aprendizagem e 

Intervenção em 

Psicologia 

Supervisão e Intervisão em Psicologia 20 13 

Orientação Profissional e de Carreira 40 26 

Empreendedorismo em Psicologia 20 13 

Psicologia, Inclusão e Diversidade 30 20 

Atividade Extensionista - 20 

Estágio do Núcleo Comum - 50 

Projeto Integrador - 45 

MÓDULO XI 
Psicologia Brasileira 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Contextos e práticas da 

Psicologia no Brasil 

Políticas Públicas 60 40 

Relações Étnico-Raciais 60 40 

Psicologia e mediação de conflitos 10 07 

Atividade Extensionista - 20 

Estágio do Núcleo Comum - 50 

Projeto Integrador - 43 

MÓDULO XII 
Processo de Vida e 

Finitude 

Carga Horária do 

Módulo 200h 

Saúde Mental e 

Transições 

Psicossociais 

Suicidologia 40 26 

Ciências do Envelhecimento 20 13 

Cuidados Paliativos 40 26 

Psicologia da Morte e Luto 30 20 

Atividade Extensionista - 20 

Estágio do Núcleo Comum - 50 

Projeto Integrador - 45 

MÓDULO XIII 

Campos de Atuação 

Profissional 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Especialidades da 

Psicologia 

Psicologia Aplicada 140 93 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 26 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 61 

MÓDULO XIV 
Campos de Atuação 

Profissional 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Especialidades da 

Psicologia 

Psicologia Aplicada 140 93 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 26 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 61 

MÓDULO XV 

Campos de Atuação 

Profissional 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Especialidades da 

Psicologia 

Psicologia Aplicada 140 93 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 26 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador 
- 

61 



 

 

MÓDULO XVI 
Habilidades e 

Técnicas 

Psicoterápicas 

 

Carga Horária do Módulo 

200h 

Psicoterapia e áreas 

emergentes 

Psicoterapias e Intervenções Clínicas 100 67 

Bioética em Psicologia 40 26 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 26 

Atividade Extensionista - 20 

Projeto Integrador - 61 

 

1ª. ÊNFASE - PSICOLOGIA E PROCESSOS CLÍNICOS 

 

Módulo 
 

Funções 
 

Subfunções 
Carga 

horária/ 
aula 

Carga 
horária/ 
relógio 

MÓDULO XVII 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170 horas 

Psicologia Clínica Atividades Extensionista - 20 

Estágio Clínico Supervisionado - 150 

MÓDULO XVIII 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170  horas 

Psicologia Clínica Atividades Extensionista - 20 

Estágio Clínico Supervisionado - 150 

MÓDULO XIX 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170 horas 

Psicologia Clínica Atividades Extensionista - 20 

Estágio Clínico Supervisionado - 150 

MÓDULO XX 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170  horas 

Psicologia Clínica Atividades Extensionista - 20 

Estágio Clínico Supervisionado 150 

 

2ª. ÊNFASE - PSICOLOGIA E PROCESSOS DE INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA 

Módulo Funções Subfunções Carga 
horária/ 

Carga 
horária/ 

MÓDULO XXI 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 
Módulo 170 horas 

Pesquisa 
Psicológica e 

Análise de Dados 

Atividades Extensionista - 20 

Estágio em Pesquisa Supervisionada - 150 



 

 

MÓDULO XXII 
Formação 

Profissional Carga 

Horária do 
Módulo 170  horas 

Pesquisa 

Psicológica e 

Análise de Dados 

Atividades Extensionista - 20 

Estágio em Pesquisa Supervisionada - 150 

MÓDULO XXIII 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170  horas 

Pesquisa 

Psicológica e 

Análise de Dados 

Atividades Extensionista - 20 

Estágio em Pesquisa Supervisionada - 150 

MÓDULO XXIV 
Formação 

Profissional 

Carga Horária do 

Módulo 170 horas 

Pesquisa 

Psicológica e 

Análise de Dados 

Atividades Extensionista - 20 

Estágio em Pesquisa Supervisionada 150 

 

 
TOTAL DA CARGA HORÁRIA RELÓGIO DO NÚCLEO COMUM 

Total da Carga 
Horária Relógio 

 

Núcleo Comum 

Atividades Modulares 1765 

Projeto Integrador 915 

Atividades Extensionista 320 

Estágio do Núcleo Comum 200 

Total da Carga Horária do Núcleo Comum 3200 

 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA RELÓGIO DO NÚCLEO ESPECÍFICO Total da Carga 
Horária Relógio 

 Atividades Extensionista 80 

Estágio Específico 600 

Total da Carga Horária do Núcleo Específico 680 

 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA DA MATRIZ CURRICULAR Total da Carga 
Horária Relógio 

Carga Horária do Núcleo Comum e Núcleo Específico (Atividades modulares + Projeto Integrador + 

Atividades Extensionista) 

3080 

Carga Horária do Estágio Núcleo Comum e Estágio Núcleo Específico 800 

Carga Horária das Atividades Complementares 120 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO CURSO 4000 

 


