
 
 

 

 
INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR DE LONDRINA - INESUL 
CARGA HORÁRIATOTAL DO CURSO – 4250 horas relógio 
CARGA HORÁRIA DE ESTÁGIO – 700 horas relógio 
CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES –  
350 horas relógio 
INÍCIO: ano de vigência da matriz: a partir de 22/0 6/13 
 

MATRIZ CURRICULAR DE PSICOLOGIA  

MÓDULO FUNÇÕES SUB-FUNÇÕES C/H 

MÓDULO I 
Comportamento 

dos Aspectos 
Históricos 

Bases Humanas e 
Sociais  

Ciências Humanas  

200 
Ciências Sociais  

Bases Biológicas e 
Genéticas  

Ciências Biológicas 
Ciências Genéticas  

Atividades Complementares  20 

MÓDULO II 
Comportamento 

dos Aspectos 
Filosóficos 

Bases Humanas e 
Sociais  

Ciências Humanas  

200 
Ciências Sociais  

Bases Biológicas e 
Genéticas  

Ciências Biológicas  
Ciências Genéticas  

Ativid ades Complementares  20 

MÓDULO III 
Comportamento 

dos Aspectos 
Biológicos 

Bases Humanas e 
Sociais  

Ciências Humanas  

200 

Ciências Sociais  
Bases Biológicas Ciências Biológicas  

Bases Exatas  Ciências Exatas  
Dimensões da 

Profissão Práxis do Psicólogo 

Atividades Complementares  20 

MÓDULO IV 
Bases Teóricas e 

Produção de 
Conhecimento 

Bases Exatas Ciências Exatas 

200 
Fenômenos 
Psicológicos Aspectos Teóricos 

Fundamentos 
Metodológicos  Produção Cientifica  

Atividades Complementares  20 

MÓDULO V 
Bases Teóricas e 

Experimentais 

Fundamentos 
Metodológicos   Produção Cientifica  

200 
Fenômenos 
Psicológicos  

Aspectos Teóricos  
Processos Básicos e Experimentais  

Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO  VI 
Bases Teóricas,  
Experimentais e 

Aplicadas 

Fenômenos 
Psicológicos 

Processos Básicos e Experimentais  

200 Aspectos Teóricos  
Dimensões da 

Profissão Práxis do Psicólogo 

Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO VII 
Bases Teóricas 
dos Processos 
Psicossociais  

Desenvolvimento e 
Personalidade  

Aspectos Sociais  
200 Aspectos Teóricos 

Aspectos Cognitivos  
Atividades Complementares  20 

 
 



MÓDULO FUNÇÕES SUB-FUNÇÕES C/H 

MÓDULO VIII 
Bases Teóricas 
dos Processos 
Psicossociais  

Desenvolvimento e 
Personalidade 

Aspectos Sociais  
200 Aspectos Teóricos  

Diretrizes Éticas da Profissão  
Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO IX 
O Homem e suas 
Relações com as 

Instituições  

Psicologia 
Organizacional e 

do Trabalho  

Sistema Organizacional 
200 Psicologia do Trabalho 

Saúde do Trabalhador 
Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO X 
O Homem e suas 
Relações com as 

Instituições  

Psicologia e 
Processos 
Educativos 

Sistema Educacional 
200 Processos de Aprendizagem  

Áreas Emergentes da Educação 
Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO XI 
Formação 

Profissional  

Processo de 
Avaliação 

Psicológica  

Atuação e Intervenção 
Psicofarmacológica 

200 Laudos e Pareceres 
Avaliações Psicológicas 

Atividades Complementares  20 

MÓDULO XII 
Formação 

Profissional  

Processo de 
Avaliação 

Psicológica 

Atuação e Intervenção 
Psicofarmacológica 

200 Laudos e Pareceres 
Avaliações Psicológicas 

Atividades Complementares  20 

MÓDULO XIII 
Formação 

Profissional 

Psicologia e Saúde 
Políticas Públicas na Saúde 

200 Saúde na Coletividade 
Saúde da Família  

Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO XIV 
Tecnologias da 

Atuação 
Profissional 

Atuação e 
Intervenção 

Técnicas Cognitivas e 
Comportamentais  

200 Técnicas Psicanalíticas  
Técnicas Fenomenológicas  
Assistência Psicológica 

Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Complementares  20 

MÓDULO XV 
Campos de 

Atuação 
Profissional 

Especialidades 

Psicologia e Direitos Humanos 

200 
Psicologia e o Contexto Jurídico 
Psicologia e Trânsito 
Psicologia e Esporte 
Psicologia e Emergências 

Estágio Supervisionado Básico  50 
Atividades Com plementares  20 

MÓDULO XVI 
Campos de 

Atuação 
Profissional 

Psicologia e 
Inclusão Social 

Língua Brasileira de Sinais (Libras)  
 

200 
Psicologia e Adicção  
Psicologia e Necessidades 
Especiais  

Atividades Complementares  20 

Núcleo Básico  
Atividades Modulares 3200 
Estágio Básico 400 
Atividades Complementares 320 



 
 
 
 

1ª. PARTE DIVERSIFICADA – ÊNFASE:  
Psicologia e Processo de Prevenção e Promoção da Sa úde 

 
MÓDULOS FUNÇÃO SUBFUNÇÕES CH 

MÓDULO XVII 
Profissão 
Psicólogo 

 

Psicologia e Saúde  

Psicopatologias Contemporâneas  

100 

Saúde: Abordagem Cognitiva e 
Comportamental 
Saúde: Abordagem Psicanalítica 
Saúde: Abordagem Fenomenológica 
Psicologia e a Família  
Processos Grupais 

Atividades Complementares  15 

MÓDULO XVIII 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia e Saúde  

Processos Grupais  

100 

Saúde: Abordagem Cognitiva e 
Comportamental 
Saúde: Abordagem Psicanalítica 
Saúde: Abordagem Fenomenológica 
Processos Psicossomáticos  
Prevenção e Promoção da Saúde  
Problemas de Alcoolismo e Drogas  

Estágio Supervisionado Específico  100 

MÓDULO XIX 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia e Saúde  

Psicologia em Hospitais   
Processo de Envelhecimento 

100 

Arteterapia  
Saúde: Abordagem Cognitiva e 
Comportamental 
Saúde: Abordagem Psicanalítica 
Saúde: Abordagem Fenomenológica 

Estágio Supervisionado Específico  100 

MÓDULO XX 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia e Saúde 

Políticas do SUS 

100 

Saúde mental 
Saúde: Abordagem Fenomenológica 
Saúde: Abordagem Cognitiva e 
Comportamental 
Saúde: Abordagem Psicanalítica 
Avaliação Psicológica no Contexto 
de Saúde 

Estágio Supervisionado Específico  100 
Núcleo 

Específico: 
Psicologia e 
Processo de 
Prevenção e 
Promoção da 

Saúde 

Atividades Modulares 400 

Estágio Especifico  300 

Atividades Complementares 15 

 
 
 

 
 

  



 
 

 
 
 
 

2ª. PARTE DIVERSIFICADA – ÊNFASE: 
Psicologia e Processos Clínicos 

 
MÓDULOS FUNÇÃO SUBFUNÇÕES CH 

MÓDULO XXI 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia Clínica  

Psicologia Clinica Cognitiva e 
Comportamental 

100 
Psicologia Clinica e Psicanalítica 
Psicologia Clinica e Fenomenológica 
Psicologia Contemporânea 
Avaliação Psicológica  
Temas Emergentes 

Atividades Complementares  15 

 
MÓDULO XXII 

Profissão 
Psicólogo 

 

Psicologia Clínica  

Psicologia Clinica Cognitiva e 
Comportamental 

100 
Psicologia Clinica e Psicanalítica 
Psicologia Clinica e Fenomenológica 
Psicologia Infantil  
Temas Emergentes  

Estágio Supervisionado Específico  100 

 
MÓDULO XXIII 

Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia Clínica  

Psicologia Clinica Cognitiva e 
Comportamental 

100 

Psicologia Clinica e Psicanalítica 
Psicologia Clinica e Fenomenológica 
Psicoterapia com Adolescentes    
Atuação Clinica em Equipe 
Multidisciplinar  
Temas Emergentes  

Estágio Supervisiona do Específico  100 

 
MÓDULO XXIV 

Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia Clínica 

Psicologia Clinica Cognitiva e 
Comportamental 

100 
Psicologia Clinica e Psicanalítica 
Psicologia Clinica e Fenomenológica 
Psicoterapia em Grupo    
Psicoterapia com Adultos 
Temas Emergentes  

Estágio Supervisionado Específico  100 
Núcleo 

Específico: 
Psicologia e 
Processos 

Clínicos  

Atividades Modulares 400 

Estágio Específico  300 

Atividades Complementares 15 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
3ª. PARTE DIVERSIFICADA – ÊNFASE: 

Psicologia Organizacional e do Trabalho 
 

MÓDULOS FUNÇÃO SUBFUNÇÕES CH 

MÓDULO XXV 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia 
Organizacional e 

do Trabalho  

Organizações: Abordagem Cognitiva 
e Comportamental 

100 

Organizações: Abordagem 
Psicanalítica 
Organizações: Abordagem 
Fenomenológica 
Psicologia Organizacional  
Psicologia do Trabalho 

Atividades Complementares  15 

 
 

MÓDULO XXVI 
Profissão 
Psicólogo 

 
 

Psicologia 
Organizacional e 

do Trabalho  

Organizações: Abordagem Cognitiva 
e Comportamental 

100 

Organizações: Abordagem 
Psicanalítica 
Organizações: Abordagem 
Fenomenológica 
Processo de Integração   
Técnicas de recrutamento e Seleção  
Avaliação Psicológica  

Estágio Supervisionado Específico  100 

 
 

MÓDULO XXVII 
Profissão 
Psicólogo 

 

Psicologia 
Organizacional e 

do Trabalho  

Organizações: Abordagem Cognitiva 
e Comportamental 

100 

Organizações: Abordagem 
Psicanalítica 
Organizações: Abordagem 
Fenomenológica 
Descrição e Cargos e Salários   
Diagnóstico, Cultura e Clima 
Organizacional 
Avaliação Psicológica  

Estágio Supervisionado Específico  100 

MÓDULO XXVIII 
Profissão 
Psicólogo 

 

Psicologia 
Organizacional e 

do Trabalho 

Organizações: Abordagem Cognitiva 
e Comportamental 

100 

Organizações: Abordagem 
Psicanalítica 
Organizações: Abordagem 
Fenomenológica 
Avaliação de Desempenho, 
Treinamento e Desenvolvimento  
Transtornos Mentais e 
Comportamentais Relacionados ao 
Trabalho  
Higiene e Qualidade de Vida no 
Trabalho  

Estágio Supervisionado Específico  100 
Núcleo 

Específico: 
Psicologia  

Atividades Modulares 400 

Estágio Específico  300 



Organizacional e 
do Trabalho  Atividades Complementares 15 

Núcleo Básico  

Atividades Modulares 3200 

Estágio Básico 400 

Atividades Complementares 320 

Núcleo 

Específico 

(cada Ênfase) 

Atividades Modulares 400 

Estágio Específico  300 

Atividades Complementares 15 

 

 
 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO Hora/relógio 

ATIVIDADES MODULARES  3200 

ESTÁGIO CURRICULAR 700 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 350 

CARGA HORÁRIA TOTAL 4250 
 
 

 


